Rodinna politika

Stfednédoba koncepce 2025-2028

Uvod

Rodina je zdkladnim stavebnim kamenem spolecnosti. Kvalita Zivota jednotlivcl i celych komunit Gzce souvisi s
podminkami, ve kterych rodiny Ziji. Méstskd ¢ast Praha-Dolni Mécholupy si proto klade za cil vytvofit prostredi, které
podporuje stabilitu, rozvoj a spokojenost rodin ve viech jejich podobach.

Tato koncepce predstavuje strategicky rdmec pro rozvoj rodinné politiky v Dolnich Mécholupech. Zaméfuje se na
identifikaci potfeb mistnich rodin, ndvrh konkrétnich opatfeni a nastaveni prioritnich oblasti rozvoje. Vychazi ze
znalosti mistniho kontextu a soucasnych spolecenskych trendd, jako je starnuti populace, proména rodinnych
struktur ¢i rostouci dliraz na rovhovahu mezi pracovnim a osobnim Zivotem.

Rodina jako priorita socialni politiky

Rodinna politika v méstské casti hraje kli¢ovou roli pfi vytvareni podminek pro distojny a spokojeny Zivot obyvatel.
Podpora rodin znamena nejen podporu jednotlivcy, ale také investici do budoucnosti celé spole¢nosti. Rodina neni
pouze soukromou zélezitosti — jeji stabilita ma zasadni dopad na soudrznost komunity, vzdélavani déti i socialni
soudrznost.

Meéstska cast proto pfistupuje k rodinné politice jako k prirezové oblasti, ktera se dotyka Skolstvi, bydleni, zdravotni
péce, volnocasovych aktivit, dopravni obsluZnosti i socialnich sluZeb.

Analyza soucasného stavu

Dolni Mécholupy jsou lokalitou, ktera v poslednich letech prochazi dynamickym rozvojem. Dochazi k nardstu poctu
obyvatel, véetné mladych rodin s détmi. To klade zvySené naroky na kapacity Skolskych zafizeni, dostupnost sluzeb i
kvalitu verejného prostoru.

Hlavni vyzvy:
e Nedostatek mist v mateirské skole a zakladni Skole
e Omezend nabidka volnocasovych aktivit pro rizné vékové skupiny
e Nizkd informovanost o dostupnych sluzbach a moznostech podpory

e Rozdéleni DM na dvé ¢asti — tradicni zastavba, nova vystavba



Prioritni oblasti a navrhy opatieni

1. Dostupnost sluzeb pro rodiny s détmi
e Navyseni kapacity materské skoly
e Pristavba zakladni Skoly
e Podpora vzniku détskych skupin a alternativnich forem péce
e Pravidelné mapovani potieb rodin a déti
2. Volnocasové a komunitni aktivity
e Rozvoj volnocasovych programi pro déti, rodice i seniory
e Podpora ¢innosti komunitniho centra jako mista setkavani generaci
e Podpora spolkl a iniciativ zamérenych na rodiny
3. Informovanost a participace
e Vytvoreni pfehledné online platformy o sluzbach a akcich
e Zapojeni obyvatel do planovani komunitnich aktivit
e Participativni rozpocet zaméreny na projekty pro rodiny
4. Propojeni a koordinace sluzeb
e Spoluprace s neziskovym sektorem a dalsimi aktéry
e Koordinace aktivit mezi Skolami, volnocasovymi centry a socidlnimi sluzbami
Implementace a evaluace
Koncepce bude realizovdna postupné, s ohledem na dostupné kapacity a zdroje.

Uspé&nost opatfeni bude pravidelné vyhodnocovéna prostiednictvim zpétné vazby od obyvatel, analyzy dat a
konzultaci s odborniky.

Postup realizace

Realizace koncepce bude probihat postupné v nékolika navazujicich fazich, které umozni nejen jeji zavedeni do praxe,
ale také prlibézné vyhodnocovani a adaptaci podle potreb obyvatel méstské ¢asti Praha — Dolni Mécholupy.

Faze realizace

1. Pripravna faze (2025)
V této fazi bude dokoncena a schvalena koncepce. Soucasné bude sestaven realizacni tym a vymezeny
kompetence jednotlivych aktérl. Probéhne zmapovani dostupnych zdroju, partner( a cilovych skupin. Budou
navrzeny klicové indikatory Uspéchu a zajisténo ukotveni koncepce v ndvaznosti na dalsi strategické
dokumenty méstské ¢asti i hl. m. Prahy.



2. Zahajovaci faze (2025 — Rok Rodinného kruhu)
Tento rok bude ve znameni budovani povédomi o nové rodinné politice. Probéhnou osvétové kampané, informacni
setkani a pilotni aktivity pod hlavi¢kou projektu Rodinny kruh 2025. Cilem je propojit rodiny, skoly, volnoc¢asové
instituce a mistni samospravu. Projekt se zaméfi na posilovani mezilidskych vztah(, komunitni spolupraci a podporu
rodin ve vsech jejich podobach.

3. Rozvojova faze (2026 — Rok sdilenych stop)

V roce 2026 dojde k rozsiteni realizovanych aktivit, zejména v oblasti mezigeneracni solidarity a aktivniho traveni
volného Casu. Projekt Rok sdilenych stop podpofi sdileni zkuSenosti mezi generacemi, spolupraci rodin s mistnimi
spolky a rozvoj komunitniho dobrovolnictvi. Vzniknou nové programy pro seniory, rodice i déti, které propoji historii s
pfitomnosti Dolnich Mécholup.

4. Inovaéni faze (2027 — Rok malych hrdint)

Rok 2027 bude vénovan podpore déti a mladych lidi. Projekt Rok malych hrdint upozorni na hodnoty odvahy,
empatie, samostatnosti a spoluprace. Budou rozvijeny projekty ve skolskych zafizenich a pomoci spoluprace spolkd,
které déti a mladez nejen aktivné zapoji, ale daji jim moZnost ovliviiovat déni v méstské ¢asti. Vzniknou nové formy
participace mladych a podpora jejich tvofivosti.

5. Faze otevienosti (2028 — Rok otevienych dvefi)

Zavérecny rok tohoto cyklu bude zaméren na podporu inkluzivniho pfistupu, otevienost instituci a posileni
spoluprace mezi verejnou spravou, neziskovym sektorem a obcany. V ramci projektu Rok otevienych dveri se
uskutecni série akci a dnl otevienych dveti, které zpfistupni verejnosti ¢innost rlznych organizaci a podpofi diivéru a
transparentnost v mistni spravé.

Kazda faze bude priibézné vyhodnocovana na zakladé stanovenych indikator(i a zpétné vazby od obyvatel. Vysledky
budou slouzit jako podklad pro pfipadné tpravy koncepce a planovani dalSich aktivit po roce 2028.

Vychodiska a navaznost na strategické dokumenty
Tato koncepce vychazi z klicovych strategickych a koncepénich material hl. m. Prahy, mezi které patti zejména:

e Koncepce rodinné politiky hl. m. Prahy (2021-2025)
https://www.praha.eu/jnp/cz/o_meste/magistrat/odbor_strategickeho_rozvoje/koncepce/koncepce_rodinn
e_politiky _hlavniho.html

e Strategie hlavniho mésta Prahy pro oblast socialniho zaclenovani 2021-2030
https://socialni.praha.eu/clanky/strategie-socialniho-zaclenovani-hmp-2021-2030-103774

e Program rozvoje hl. m. Prahy do roku 2030
https://praha2030.cz/strategie/program-rozvoje



https://praha2030.cz/strategie/program-rozvoje

e  AkéEni plan rozvoje rodinné politiky v Praze 2022-2025
https://www.praha.eu/jnp/cz/o _meste/magistrat/odbor strategickeho rozvoje/koncepce/akcni plan rodin

ne politiky.html

Vyhodnocovani efektivity a stanoveni indikatord

Pro zajisténi transparentnosti a Uc¢innosti realizovanych opatfeni bude pravidelné probihat jejich monitoring,
evaluace a zpétnd vazba. Vyhodnoceni bude provadéno kazdorocné ve zpravé o plnéni koncepce a bude zalozeno na
nasledujicich indikatorech:

1. Procesni indikatory
e Pocet uskutecnénych aktivit dle planovaného harmonogramu
e Pocet zapojenych organizaci, partnert a stakeholdert
e Mira zapojeni obc¢anl (napf. ucast v komunitnich setkanich, anketach, workshopech)
2. Vystupové indikatory
e Pocet nové zavedenych sluzeb pro rodiny
e Pocet realizovanych tematickych projekt( v ramci jednotlivych let (napf. Rodinny kruh 2025)
e Pocet podporenych rodin, déti i pecujicich osob
3. Dopadové indikatory

e Zména v mife spokojenosti obyvatel s dostupnosti rodinné a socialni podpory (méreno dotaznikovym
Setfenim)

e Zvyseni poctu vyuZivani komunitnich a preventivnich sluzeb
e SniZzeni poctu pripadl socidlné rizikovych situaci v rodinach (ve spolupraci s OSPOD)
4. Kvalitativni indikatory
e Reflexe ze strany zapojenych rodin a poskytovatell sluzeb (napft. formou rozhovor( ¢i focus groups)

e  Prinosy tematickych ro¢nikl pro komunitni soudrznost


https://www.praha.eu/jnp/cz/o_meste/magistrat/odbor_strategickeho_rozvoje/koncepce/akcni_plan_rodinne_politiky.html
https://www.praha.eu/jnp/cz/o_meste/magistrat/odbor_strategickeho_rozvoje/koncepce/akcni_plan_rodinne_politiky.html

Tabulka indikator( pro vyhodnoceni realizace koncepce socialni politiky se zaméfFenim na rodinu (2025-2028)

Typ
indikatoru

Procesni

Procesni

Vystupovy

Vystupovy

Dopadovy

Dopadovy

Kvalitativni

Kvalitativni

Nazev indikatoru

Pocet realizovanych
tematickych projektl
(napt. Rodinny kruh)

Pocet zapojenych
organizaci a partnerd

Pocet novych sluzeb
pro rodiny nebo déti

Pocet podporenych
rodin / osob

Spokojenost s
podporou pro rodiny
(prazkum)

ZvySeni Ucasti na
komunitnich
aktivitach

Reflexe pozitivniho
pfinosu tematickych
rocnikd

Spokojenost
poskytovatell a
stakeholderd

Jednotka

Pocet / rok

Pocet / rok

Pocet / rok

Pocet / rok

%
spokojenych

% narastu /
ucastnikd

Popis /
hodnoceni

Slovni
hodnoceni

Vysvétleni k indikatorim a zplisobu vyhodnocovani

Vychozi
stav (2025)

Neurceno

nezjisténo

Nizka

Neexistuje

Nezjisténo

Cilovy stav
(2028)

min. 1/rok

200+

75 %

+50 %

Vyhodnoceni v
zavéru kazdého
roku

Prevainé
pozitivni

Frekvence
sledovani

Kazdé 2 roky

Rocné
(kvalitativni
zprava)

Rocné
(rozhovory,
Setreni)

Pro Gcely monitorovani a vyhodnocovani realizace této koncepce byla stanovena sada indikatora, které pokryvaji
jak procesni aspekty (co a jak se realizuje), tak vystupy (¢eho bylo dosazeno) a dopady (jaky mély aktivity
skuteény ptinos pro rodiny a komunitu). Doplnény jsou také kvalitativni ukazatele, které umozni zachytit méné
méritelné, ale presto klicové aspekty zmény — jako je atmosféra, spokojenost nebo pfinos pro komunitni

soudrznost.



Typy indikatoru:

e Procesni — sleduji, zda dochazi k naplnovani stanovenych krok( a projektl (napf. pocet projekt(, zapojenych
subjektd).

e Vystupové — ukazuji konkrétni vystupy aktivit, napt. pocet zapojenych rodin nebo novych sluzeb.

e Dopadové — vyhodnocuji zménu, ktera nastala v cilové skupiné (napt. spokojenost, mira zapojeni).
e Kvalitativni — formou rozhovor(, evaluaci nebo ptibéhl zmény mapuji mékké aspekty dopadu.
Sbér dat bude probihat zejména ve spolupréci s:

e odborem socialnich véci

¢ mistnimi NNO a poskytovateli sluzeb,

o mistni Skolou, Skolkou a komunitnimi centry.

Vyhodnocovani:

e Probiha kazdoro¢né ve formé zpravy predkladané radé MC.

e Zavérecné zhodnoceni za celé obdobi (v roce 2029) bude slouzit jako podklad pro pfipadnou novou koncepci.

Zaver

Podpora rodin je investici do budoucnosti méstské ¢asti. Tato koncepce nabizi konkrétni kroky, jak vytvofit prostredi,
ve kterém se rodiny citi vitany, podporovany a zapojeny do Zivota komunity. Zdmérem je nejen reagovat na aktualni
potfeby, ale také aktivné formovat budoucnost Dolnich Mécholup jako mista pratelského pro vSechny generace.

: s vz

MISE méstské casti Praha — Dolni Mécholupy

Chceme jit cestou spolecnych lidskych hodnot, které byly a vidy budou pro nas prioritou. Pravdu a spravedlnost
povaZzujeme za nedilnou soucast nasich Zivotl. Budeme i naddle péstovat dobré mezilidské vztahy, vlidné sousedské
souZiti, Uctu, lasku a toleranci. Chceme zUstat klidnym a bezpec¢nym mistem, vazit si rodinného zazemi i dard prirody.

Zuistat hrdymi a zodpovédnymi obéany Dolnich Mécholup, naseho domova.
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L2 VIZE méstské ¢asti Praha — Dolni Mécholupy

Dolni Mécholupy se stanou mistem, které bude pratelské rodiné, détem, mladym i seniorlm, zkratka vSem, ktefi
chtéji vyuzit benefitd mésta a pritomnosti prirody malé méstské ¢asti.

V pribéhu pristich let se nase méstska ¢ast bude dynamicky rozrlstat, ale chceme byt nadale komunitou, ktera chce
spolecné rozvijet nase pestré aktivity kulturni i sportovni, v soucinnosti s mistnimi spolky i Uradem. V souladu

s potfebami obyvatel chceme zajistit dostate¢né kapacity skol, postavit novou matefskou a zakladni skolu v Malém
haji, vytvofit kvalitni zazemi pro sport a vybudovat komunitni centrum, soucasné zajistit dostate¢nou kapacitu
zdravotnickych zafizeni a zasadit se o zlepseni komunikace mezi MC a podnikatelskymi subjekty. Dolni Mécholupy
budou jeden propojeny celek s misty nové moderni vystavby a s centrem, které si zachova svUj tradi¢ni raz.

S védomim toho, Ze vztah k domovu a mistu se nejzivéji utvari v détstvi, zaziva v dospélosti a oceruje ve
vzpominkach, chceme podporovat mezigeneracni sounalezitost a sdileni zkusenosti v ramci rodin, zajmovych
organizaci i spole¢enského a kulturniho Zivota v Dolnich Mécholupech. Pocit domova ma nékolik Urovni od vlastniho
pokoje, domu a ulice aZ k hrdosti na svou vlastni obec. Neskromnym cilem pro nds je, aby se i vSichni novi obyvatelé

citili v Dolnich Mécholupech opravdu jako doma.




Pfiloha

1. Sablona pro roéni zpravu o napliiovani Koncepce socilni politiky (se zamérenim na rodinu)

Nazev dokumentu:

Rocni zprava o naplfiovani Koncepce rodinné politiky
Meéstska cast: Praha — Dolni Mécholupy

Rok sledovani: [Doplnit rok]

Zpracovatel: [Ufad MC / jméno odpovédné osoby nebo oddéleni]
Datum zpracovani: [Doplnit datum]

1. Shrnuti roku
e  Strucné shrnuti klicovych udalosti, aktivit a zmén.
e Reflexe verejné poptavky a potieb obyvatel.
e Celkové hodnoceni naplriovani vize a cil( koncepce.

2. Pfehled realizovanych opatfeni podle tematickych oblasti

, ., Pocet
Nazev . . Zapojeni L
Oblast ., Popis realizace . zapojenych
opatreni partnert
osob
Skolka,
Napt. Podpora Rodinny 6 setkani rocné zamérenych = v
i B R i ... knihovna, 48 rodicu
rodicovstvi kruh 2025 na sdileni zkuSenosti rodicl NNO

3. Vyhodnoceni indikatora

e Doplnénitabulky z Koncepce s aktudlnimi hodnotami a komentarem.
4. Financovani

e Prehled vyuzitych financnich prostredka.

e Prehled dotaci a zapojenych zdroja.
5. Doporuceni pro dalsi obdobi

e Co zachovat, zménit nebo doplnit.

e Identifikace novych potieb.

Hodnoceni pfinosu

Velmi pfinosné — zpétna
vazba ucastnikl pozitivni



2. Navrh dotazniku spokojenosti — evaluace vefejnosti

Nazev dotazniku:
Spokojenost s aktivitami a podporou rodin v MC Praha — Dolni Mé&cholupy

Zakladni udaje (dobrovolné):
e Vék:

e Rodinny stav: o svobodny/a o v manzelstvi o0 rozvedeny/a o vdovec/vdova

e Pocet déti:

o Vék déti:
Otazky:
1. Zucastnili jste se nékterého z programl zamérenych na podporu rodin (napf. Rodinny kruh, komunitni akce
apod.)?
O ano dne

- Pokud ano, uvedte které:

2. Jak byste celkové ohodnotili tyto aktivity?
0O vyborné o dobré o primérné o slabé o nevyhovujici

3. Covam na nabidce aktivit nejvice vyhovuje?
(oteviena odpovéd)

4. Co byste naopak radi zménili nebo doplnili?
(oteviena odpovéd)

5. Vnimate, ze se MC dostateéné vénuje podpofre rodin?
O rozhodné ano O spiSe ano O spiSe ne o0 rozhodné ne

6. Jakou dalsi sluzbu nebo podporu byste ocenili?
(oteviena odpovéd)

7. Jste ochotni zapojit se do planovani nebo pripravy aktivit pro rodiny?
0 ano 0O ne 0 mozna



