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INFORMACE Z RADNICE

SLOVO STAROSTY

VazZeni obcané,

35 let od padu komunismu je vyzvou zamyslet se, co pro mé
dnes znamena pojem svoboda. Nelze tak ucinit bez toho,
abych zminil, co svoboda nebyla. Zakazano pred rokem 1989
bylo vlastné vSechno, co neodpovidalo komunistické ideolo-
gii. Platna ustava formalné zarucovala rovnost vSech obca-
ni pied zakonem. Tedy rovny pfistup ke vzdélani, svobodu
svédomi, vyznani, svobodu tisku. Ale ob¢ane s “nevhodnym
(nedélnickym) plvodem” byli systémové diskvalifikova-
ni v téchto pravech a méli podfadna zaméstnani a jejich déti
mnohdy nemohly studovat na vysokych Skolach. Za svobodny
projev nazoru nebo viry byl uplatiovan § 81 tehdejsiho trestni-
ho zakona zvany Pobufovani proti republice, ktery znél: "Kdo
z nepratelstvi k lidové demokratickému rddu vefejné nebo nej-
méné dvé osoby pobufuje proti republice, proti jeji samostat-
nosti, lidové demokratickému stdtnimu zfizeni nebo spolecen-
skému Fadu, proti vymoZenostem pracujiciho lidu dosazenym
pfi vystavbé socialismu,.......bude potrestdn odnétim svobody
na tfi mésice aZ tfiléta.” Asi neni tfeba vykladat, ze pod pojem
“vymozenosti pracujiciho lidu” bylo moZné zahrnout cokoli, co
se komunistickému systému hodilo.

A jak to bylo napfiklad se svobodou cestovat? Bez vyjezdni
dolozky jste nemohli jinam nez do tfi zemi socialistického
bloku. Do Polska ¢i Sovétského svazu jste k vyjezdni dolozce
potfebovaliipozvania do Jugoslavie zase devizovy pfislib. AC
komunisticka Ustava z roku 1948 garantovala, ze: "V mezich
obecnych pravnich predpisi mize kazdy ob¢an nabyvat na
kterémkoli misté Ceskoslovenské republiky nemovitosti i jiné-
ho majetku a vykondvat tam vydélecnou ¢innost.”, tak v ramci
socialistického planovani byly zemédélské nemovitosti v Dol-
nich Mécholupech od roku 1951 postupné zabaveny ptivodnim
rolnickym rodinam a prevedeny pod Statni statek. Ten je za
dalSich 30 let nalezité vybydlel do té miry, Ze byly vSechny
budovy navrzeny k demolici. Uzemni studie z roku 1984 zde
predpokladala zbourani 52 domd a jejich nahrazeni ¢tyipod-
lazni panelovou vystavbou o 1174 bytovych jednotkach. Tak
tedy po 40 letech dopadlideal viady pracujiciho lidu, ktery do-
stal do rukou vyrobni prostiedky rolnikl. Proletariat mél byt
slozen z délnikt a rolniki a byt budoucnosti spolecnosti, ale
ve skutecnosti si statni a politicka byrokracie osobovala pra-
vo rozhodovat, co se stane nejen s vyrobnimi prostiedky, ale
i znacnou ¢asti vysledkd prace délnikd i rolnikl “v zajmu celé
spole¢nosti”. Jsem stale rad, Ze tato doba je jiz 35 let pryc
amohou probihat svobodné volby, kdy neni povinné volit pou-
ze jednu kandidatni listinu Narodni fronty schvalovanou KSC.

Dolni Mécholupy zaZily po roce 1989 své
znovuzrozeni. Bylo to “za pét minut dva-

nact”. Netrvalo by dlouho a historicka naves mohla byt srov-
nana se zemi jako ta v Hornich Mécholupech. Nastésti se to
nestihlo. Statky byly navraceny rodinam plvodnich majite-
|G a dnes je nase naves s kaplickou a rybnickem symbolem
Dolnich Mécholup. DalSim hfichem minulosti socialistického
zemedélstvi byly rozorané meze a cesty. Po dlouholetém dsili
se nyni podafilo obnovit starou “Mlynskou” cestu do Podleska.
Tato cesta méla v minulosti mnohem vétsi vyznam nez jen
lokalni. Davno pfed vybudovanim Kutnohorskeé cisafske silni-
ce byla patrné dllezitou zemskou stezkou propojujici Prahu
pres Kralovice s Koufimi. Nyni bude slouzit jako cyklostezka
pro pésii cyklisty sméfujici k Podleskému rybniku ¢i do Uhfi-
néveske obory. Doufam, Ze se Casem podafi rovnéz obnovit
Mlynafska bozi muka rodiny Poncovych, ktera zanikla také za
socialismu, a nikdo se je tehdy neodvazil obnovit.

Jak je to tedy s tou svobodou? Shodné s filozofem JJézefem
Mariou Bochenskim si myslim, Ze absolutni svoboda je pové-
ra, nebot vzdy jsme determinovani minimalné moralnimi za-
sadami. Naopak svobodna viile existuje vzdy a dovoluje nam
se na zakladé téchto zasad rozhodovat nezavisle na okolnos-
tech, a to i velmi nepfiznivych. Ani absolutni politicka svobo-
da neni mozna, nebot slovo “polis” znamena spolecenstvi lidi,
a tudiz ma politicka svoboda musi byt nutné omezena svobo-
dou druhych. Cesta k udrzeni svobody je velmi klikata a neni
zadné konecné feseni, jak ji zachovat. Sgren Kierkegaard na-
zval tuto existencialni Uzkost zavrati ze svobody. Jednou ze
$anci, jak se s touto zodpovédnosti vyrovnat, je udrzovat si
otevienou mysl a mit soucit s druhymi a respekt k nazordm
ostatnich. Mam pocit, Ze se nam to v Dolnich Mécholupech
v ramci mnoha vefejnych akci zatim docela dafi.

Dékuji vSem, ktefi se na spole¢ném déni podileji. Na akcich
Béhatlon a Zdravy duch Dolnich Mécholup jste méli moznost
poznat celou paletu zajimavych aktivit propojujicich nas do-
hromady s nasimi sousedy. A v tom vidim nadgji. Pokud se
lépe vzajemné pozname, tak budeme mit vétsi porozumeéni
nejen pro ty, ktefi s nami souhlasi, ale i pro ty, ktefi nesouhlasi.
Mahatma Gandhi fekl ,Svoboda nema cenu, pokud s ni neni
spojena svoboda chybovat.”

Pfeji Vam svobodné, Stastné
a porozuménim naplnéné Vanoce.

Vas starosta Jifi Jindfich
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INFORMACE Z RADNICE

USNESENI ZASTUPITELSTVA

Zastupitelstvo MC Praha-Dolni Mécholupy na svém 18. vefejném zasedani konaném
dne 4. 12. 2024 v zasedaci mistnosti uradu, schvalilo tato usneseni:

USN 18/1: Skolstvi

VZALO NA VEDOMi:

-informaci o aktualni situaci v oblasti Skolstvi v méstské
¢asti Praha-Dolni Mécholupy

USN 18/2: Vysokorychlostni trat

VZALO NA VEDOM:

- Upravu varianty vedeni VRT na katastru Dolnich Mécholup.
NT- nadzemni trat, PT - podzemni trat, TT - tunelova trat

POZADUJE:

- aby bylo dale jednano o vedeni trati ve varianté TT a PT

POVERILO:

- starostu dal$im jednani ve smyslu tohoto usneseni

-informovat SZ a MHMP o tomto usneseni MC Praha-Dolni
Mécholupy

- ¢init veskeré pravni kroky proti schvaleni varianty NT -
nadzemni trat

USN 18/3: 0dmény za vykon funkci neuvolnénych élent ZMC

VZALO NA VEDOMI A SCHVALILO:

- pfilohu €. 2 zakona €. 131/2000 Sb., o hlavnim mésté
Praze v platném znéni, navrhem na poskytovani odmén
neuvolnénym ¢lendm zastupitelstva od 1.1.2025

- pvys$i mésicnich odmén neuvolnénym ¢&lenlim ZMC
Praha-Dolni Mécholupy, které vychazi z pfilohy
¢. 2 zakona €.131/2000 Sb., o hlavnim mésté Praze
v platném znéni, v maximalni vysi dle druhu vykonavané
funkce a nahradnikim po uprazdnéni mandatu clena
zastupitelstva, nejdfive ode dne slozeni slibu

Neuvolnény mistostarosta 45 348 KE
Neuvolnény ¢len rady * 10 068 K¢
Predseda vyboru, komise, redakénirady * 5034 Ke
Clen vyboru, komise * 4180 K&
Neuvolnény ¢len zastupitelstva * 2517Ke

*netyka se neuvolnéného starosty ¢i mistostarosty

USN 18/4: Zasady hospodareni v obdobi rozpoctového

provizoria narok 2025

VZALO NA VEDOMi a SCHVALILO:

-navrh zasad pro hospodareni v obdobi rozpoctového
provizoria narok 2025

- hospodareni méstské ¢asti Praha-Dolni Mécholupy dle zasad
v obdobi provizoria do doby schvéleni rozpoctu na rok 2025

USN 18/5: Dopravni stavby

VZALO NA VEDOMI:

- informace o aktualni situaci v oblasti dopravy v MC Praha-
Dolni Mécholupy

USN 18/6: Zelen

VZALO NA VEDOMI:

-informace o aktualni situaci vefejné zelené v MC Praha-
Dolni Mécholupy

USN 18/7: Plan termint zastupitelstev na rok 2025

VZALO NA VEDOMi A SOUHLASI:

-5 navrzenymi terminy zasedani Zastupitelstva MC Praha-
Dolni Mécholupy, které jsou:

meésic | ¢islo | termin

leden 19. pondéli 27. 1. 0d 17:30 hodin
brezen 20. pondéli 24. 3. 0d 17:30 hodin
cerven 21. pondéli 23. 6. 0d 17:30 hodin
zafi 22. pondéli 22. 9. 0d 17:30 hodin
prosinec 23. pondéli1.12. 0d 17:30 hodin

Prlibéh hlasovani k jednotlivym usnesenim najdete v textech
zapis( ze zasedani zastupitelstva na www.dolnimecholupy.cz
v sekci Samosprava -> Zastupitelstvo, kde najdete
iaudiozdznam zjednanizastupitelstva a stenograficky pfepis
jednani ZMC. Zapis v listinné podobé je k dispozici v kancelafi
tajemnice UMC Praha - Dolni M&cholupy, stejné jako i cela
znéni usneseni ZMC.

Sarka Foftova, tajemnice UMC
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. - Sl V' terminu od 24. 12. do 31. 12. 2024 budou zajiStény
o ZPAZ;::WM . "‘} e S standardni pracovni smény a svoz smésného odpadu

bude probihat dle pfislusnych svozovych pland, tedy
jako v béznych dnech. Kvdli tradi¢né vétsi zatézi na
separacnich mistech pak dojde k posileni svozu tfi-
dénych slozek odpadu (barevnych popelnic) v souladu

PLAN’MOBILNIHO SBERU s pokyny a objednavkou hlavniho mésta Prahy, prede-
NEBEZPECNEHO ODPADU V ROCE 2025 véim v husté zalidnénych oblastech metropole, jako

jsou napfiklad typicky velka sidliSteé.
i A o e eS| I kL VANOENi STROMKY DO POPELNICE NEPATRi!

Parkova 10:40-11:00 U verejné pristupné popelnice na smésny odpad, pro-

, sime obcany, aby stromecky odkladali volné vedle nich.

Pod Lesikem 17:10-17:30 V ostatnich pfipadech, kdy se jedna napfiklad o CinZovni

17:40-18:00 avrodlr?ne zastavpy peb? padoby v klem', pf?§|me, aby

vSichni vyhazovali vanocni stromky k nejblizSim barev-

Pod Lesikem 17:10-17:30 nym kontejnerim na tfidény odpad. Nikdy dovniti zadné
05. 11. 2025 | stfeda ) z popelnic.

Parkova 17:40-18:00 Dale prosime, aby lidé vyhazovali stromecky nejlépe den

pred svozem odpadu, aby nedochazelo kjejich prilisSnému
hromadéni v ulicich po zbytecné dlouhou dobu. Jejich od-

Vyznamnou novinkou v mobilnim svozu nebezpeénych odpadd voz bude probihat po cely leden a tnor.
je rozsifeni sluzby o shér potravinafskych olejii z domacnosti V zadném pripadé neodnasejte jehliénany do lesa nebo
(z fritovani apod.). Olej bude obsluhou mobilniho svozu prebiran parku, zapomenuté ozdoby by mohly ubliZit divoké zvéri.

22.07.2025| utery
Parkova

v uzavrenych PET lahvich. Umélé stromeéky, které doslouzily, pak patfijen a pouze

Cosem mazaci oleje a tuky, fedidla, barvy, léky, kyseliny a hydroxidy, na sbérny dvur.

patfi? |epidla a pryskyfice, detergenty (odmastovaci pfipravky),
fotochemikalie, pesticidy (pfipravky na hubeni hmyzu, hlo-
davct, plevelu, odstrafiovani plisni), odpady s obsahem rtuti

(napf. rtutoveé teploméry)




VANOCNI
OTEVIRACI DOBA

PONDELI (23.12.2024) 8:00 - 12:00
PONDELI (30.12. 2024) 8:00 - 12:00
I
(I;?l;IZDES_zll}) 8:00-12:00 | 13:00-16:00
(217:\_11-55024) 8:00-12:00 | 13:00-16:00
gngn%zlm 8:00-12:00 | 13:00-16:00
IR ZAVRENO

(31.12.2024)

LEKARI

Dolnomécholupska Prakticky lékaf

zdravotni s.r.o.
(MUDr. Peter Urban)

pro déti a dorost MUDr. Jana Cejpova

927.12. 7 AVRENO 19.-23.12. | 8:30-10:30 (pouze’nemocni)
A A 27-31.12 DOVOLENA
ZASTUP: Mudr. Marek Tejral g
Starodubeéska 99/6, 107 00 ZA%TﬂR [’lg%r- éle)ﬁaqgri Kutbartvové
. olrova J1U, Fraha IU, Hostivar,
il tel.: 222 941828
V piipadé akutnich stav(i miZou nasi pacienti po ) y
predchozi telefonické domluve navstivit ordinaci 21.12. 8:30 - 10:30
MUDF. Tejrala v jeho ordinatni dobé (PA: 7:00 - 11:00). 30.12. 8:30 -10:30
Telefon do jeho ordinace: 228 227 684.
Vice informaci na dolnomecholupskazdravotni.cz. 31.12. 9:00 - 11:00
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Kdyz chcete vic nez Nz

ITNESS
'KLUB

Proc¢ jsme cleny kIubu

Chtéli jsme udélat spole¢ny krok smérem ke
zdravému zivotnimu stylu, a proto jsme si v roce 2022
pod stromecek nadélili Clenstvi v klubu Park Holiday.
Musime fict, ze to bylo jedno z nejlepsich
rozhodnuti a skute€nost predcila nase ocekavani.
Radi vyuzivame sauny, relaxujeme v bazénu, ale |,
klub nas prived! i ke sportlm, které jsme dosud |
neprovozovali, jako je tenis nebo badminton.
Na zac¢atku roku vyuzivame ve vétsi mire
fitness s pohledem do pfirody a velmi
sofistikovanymi stroji, kde pod dohledem f'
profesionaltl dame doll néjaké to kilo
navic z vanocnich svatkd.

V klubu travime opravdu kazdou volnou
chvilku. Také proto, Ze jsme tu poznali
mnoho novych pratel, se kterymi si radi
posedime v klubové kavarné

a vychutnavame pfijemnou klubovou
atmosféru pfi Salku kavy.

SKVELY
DAREK
PRO 0BA

\V' Vyzkousejte si
MESIC
ZA PULKU

Zaregistrujte se na
klubparkholiday.cz

PLATi DO "

Q900
park holiday EnerGym klubparkholiday.cz

health & leisure club
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2024
UNIOROK

1. SKOLNi FORUM mélo za cil zapojit zaky do Zivota méstské
¢asti a podpofit jejich aktivni pfistup k mistnim zalezitostem.
Déti tak mély moZnost nejen vyjadfit své ndzory, ale také na-
vrhovat konkrétnizlepSeninejen ve Skole, ale i v nasi méstské
¢asti. Vysledky zavére¢ného hlasovani pak poslouZijako pod-
klad pro dal$i jednani Ci realizaci.

2. ZATOCIME S MiSTOSTAROSTKOU

Déti se presvédcily, Ze zatoGit s mistostarostkou maze byt
velkd zabava. Lépe feceno s hula hoop obruc¢emi. V dolno-
mécholupském parku se soutézilo ve vydrzi, stylu i osobité
choreografii. Zdravy pohyb je dilezity.

3. JUNIORBOOK
Nasi Ctvrtaci méli moZnost si zahrat na nakladatelstvi a vy-
tvorit si vlastni knihu a $lo jim to skvéle.

4. ARTPARK

Také nas kreativni festival na sklonku |éta pocital s détmi. Ty se
dokonce samy zapojily do organizace akce a jejich ,piknik v tra-
vé” triumfalné odstartoval cely tento umélecky a tvofivy den.
Jsme radi, Zze se k nam pfipojila i neziskova organizace Auto-
matky, coZ je spolek sdruzujici matky déti nejCastéji s poruchou
autistického spektra (PAS), ADHD, vyvojovou dysfazii apod.
5. SETKANi ZA SKOLOU Z&fijova oblibena akce byla také
vénovana détem. A proC ne rovnou ve velkém - vesmirném
- stylu. Parkem za Skolou se kutalely obrovské planety. Déti
rznych vékovych kategorii si mohly otestovat védomosti
o vesmiru, zaskakat na nafukovacich atrakcich, vyzkouset
popularni virtudlni realitu atp.

chovavat dalsi hrqe Mécholup

Vletosnim roce slavime 130 let ko
nase pozornost pravé na déti.
S nasimi spolky,

S nakladatelstvim p i
VRl ynastie, m
uskuteénit zajimavé akcel!

aky.

Y aproto, ale n

ejen proto, se zamear
o ’ éfova
ViZasné spoly 2

Préci sMSaz$ Dolni Mécholupy,
Istnimi umélci... se nam podafrilo

6. KILO PRO DOLNi

Vramci participativniho rozpoc€tu pro rok 2024 se take myslelo
na déti a ty odhlasovaly projekt ,Zabavny a bezpeény priichod
u koCek”. Tento névrh pfinasi nejen bezpecné, ale i zabavné
misto v blizkosti hasiCské stanice u zavory na konci ulice Ke
Slatinam, kde si mohou déti nerusené hrat, zatimco se rodice
nemusi bat o jejich bezpe¢nost. Pod taktovkou Honzy Bendy
jiz zaCaly upravy a prostor se postupné méni ve volnocaso-
vy areal. Tésime se na finalni podobu prdchodu, ktery bude
slouzit k radosti celé komunity.

7. ZDRAVY DUCH DOLNiCH MECHOLUP

Ve zdravi jsme prozili den plny sportovnich her, tvofivych
workshopd a zdravého obcerstveni. Déti se naucily pfipravit
si zdravou $kolni svacinku a zabavnou formou byly pouceny
o sloZeni potravin projektem Automatek ,Jak se dobfe (ne)
nakrmit?”.

8. FOTOGRAFICKA SOUTEZ DOLNi MECHOLUPY OCIMA DETI
Ma dva vitéze. Ceny jsme predali, tak snad udélaly malym
fotografiim radost.

9. ADAPTACNi KROUZKY
Letos jsme otevieli jiz dva
adaptacni krouzky pro tfileté
deti.

10. VANOCNIi KULINARENi
Déti se ujaly nejen vénoc-
niho peceni, pripravily si
opravdu kulinafské kousky
pfi rozsviceni vanocniho
stromku. Po dobrotach se
jen zaprasilo!




zZvoT v 0Bl |y~
BEHATLON 2024

Letosni béZecky serial Béhatlon se opét stal krasnou oslavou
pohybu a sportovniho ducha. Série tfi zavodl - Béh na stez-
ce, Velka Mécholupska a prekazkovy tzv. DoPrBeéh - prilakala
Sirokou $kalu acastnikd, od nad$enych déti az po zkuSené
béZce. Obzvlast si vazime energie naSi master kategorie.
Skvéla atmosféra a radost ze sportu provazely vSechny za-
vody. Jsme pysninato, Ze lidé u nas sportuji a déti se zaroven
uci zasadam fair play. Slavnostni vyhlaseni vitézl probéhlo
pfi Rozsviceni vano¢niho stromu.

Velké podékovani patfi Pavle Korcoveé, kterad cely Béhatlon
organizuje s obrovskym nasazenim a nad$enim. Va$e préace,

Pavlo, je inspiraci pro nas véechny - klobouk dold!




. ‘ ZIVOT V OBCI

ROZSVICENI VANOCNIHO STROMU

V DOLNICH MECHOLUPECH
PRINESLO RADOST A KOUZELNOU ATMOSFERU

Prvni adventni nedéli jsme v Dolnich Mécholupech oslavili Program byl bohaty - déti z matefské i zakladni Skoly a Leo-
rozsvicenim vanocniho stromu a spole¢né jsme prozili ne- narda nam predvedly krdsna vystoupeni pisni a tancU, ktera
zapomenutelny podvecer plny pohody a radosti. Dékujeme vykouzlila tsmév na tvarich vSech pfitomnych. Nechybéla
véem, ktefise podileli na pfipravé i priibéhu této krasné akce. ani kouzelna chvile, kdy nas vanocni strom rozsvitili andilci.

Letos jsme poprvé ozdobili misto, které jsme nazvali ,Srd-
covka pod jmelim“, jisté ho snadno najdete. Tento romanticky
kout je idealnim mistem pro fotografie, setkani ¢i symbolicke
polibky pod jmelim.




ZIVOT V OBCI . ‘

0 pfijemnou atmosféru se postaralo také sdruzeni mistnich
umeélch ArtPark, které nabidlo krasné vanocni darky, a $kolni
kavarna, kde déti samy vafily kdvu a prodavaly vytecné dob-
roty. Nechybél ani tradi¢ni svarak, punc a skvéla rybi polévka,
které zahraly vSechny navstévniky.

Dékujeme vSem, kdo se na akci podileli - Skolam, spolku Leonardo, ArtParku,
a samoziejmé vSem, ktefi pfisli sdilet svateéni atmosféru. Diky vam vS§em jsme spoleéné vytvofili chvile,
na které budeme jesté dlouho vzpominat.

Prejeme vam krasny advent piny pohody, radosti a setkavani.
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Celorepublikova uklizeci akce nas ne-
minula! Dolni Mécholupy i Maly haj se do

toho pustily s chuti! \V

Rok zatiname sportem! Déti ze ZS Dolni
Mécholupy si tentokrat uZily bohatou
snéhovou nadilku v Peci pod SnéZkou.

JiZ tradicni ¢arodéjnicky rej v parku pFi-
lakal spoustu lidi nejen na opékani buftd,

aleiktanciazabaveé. ,-x

Oteviraji se ndm nové moznosti komunitniho
setkavani, sportovniho vyziti a umisténi
dvou adaptacnich krouzki v novém Centru

sportu. . PR . ca Lo
Letos jsme privitali 32 novych ob&anku.

Prejeme jim, at sejim v Dolnich Mécholupech
hezky zije.

Treti rocnik uméleckého kreativniho festivalu
ARTpark se nesl "Na kfidlech fantazie".

S

Rekonstrukce budovy pro 3 détske
skupiny je v plném proudu.

OHLEDNUT

Otevreni nové sluZzebny Méstské policie bylo
spojené s navstévou primatora Bohuslava
Svobody.

Setkani za Skolou nas letos vystfelilo do vesmiru.
Nadherné obrovské planetky se kutalely parkem.
Nafukovaciatrakce, fotokoutek a virtualnirealita!
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ZA ROKEM 2024

Vytézek z benefi¢niho sportovniho dne,
pofadaného SK Dolni Mécholupy, je
190 000 K&. Castka byla uréenanapodporu
fyzického i dusevniho zdravi.

V ordinaci Dolnomécholupska zdravotni doslo
ke zméné majitele. Novym zku$enym atesto-
vanym |ékafem je MUDr. Peter Urban.

Oblasti suzované povodnémi jsme podpofili

financni ¢astkou 100 000 K¢ a nasi hasici také

¢etnymi vyjezdy a sbirkou materialni pomoci.

V komunitnim centru jsme oslavili den plny
pohybu i relaxace. Pilotni program Zdravy
duch Dolnich Mécholup ndm ukazal, o jaké
aktivity je u nas nejvétsizajem.

Nova cyklostezka spoji Dolni Mécholupy s Uhfi- Mnozi z vas se zucastnili vSech tfi ¢asti
névsi a prispéje k lepsi mobilité a pohodli pro z cyklu Béhatlon - Zavod na stezce, Velka
vSechny cyklisty. Mécholupska a prekazkovy, tzv. DoPrBéh.

Oslavili jsme 35 let svobody a solidarity
v komunitnim centru, kde se ndm poda-
filo vykouzlit atmosféru vzajemné tcty
arespektu napfic generacemi.

Dva nové pristfeSky na zastavkach Kutno- Letos rozsvitili vanocni strom mali andélicci.
horska a K Dube¢ku nam zpfijemni ¢ekanina Parkem se rozeznéla nadherna nebeska pisen, nad
autobus. ohném vonél dolnomécholupsky pun¢ a stanky

vitaly k nakupm vanocnich darkd.
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,’ JEDNODUSE K VECI

KONSTRUKTIVNI ROZHOVOR 0 ZS

Casto slychavame, e byste radi o nékterych tématech zis-
kavali vice informaci, vysvétlivek, pfiblizeni a tfeba i laicky
(srozumitelnéjsi) pohled na véc. Pojdme si naproti formou
konstruktivnich rozhovord. Zacali jsme v patek 8. listo-
padu v ZS Dolni Mé&cholupy setkanim pana starosty Jifiho
JindFicha a pana feditele Miroslava Ferkla.

Nabizi se otazka, na €em v posledni dobé nejvice spolupra-
cujete? Hlavni témata vasich rozhovori?

JJ: Na pretres pfisla otdzka, do jaké miry je modulovd vy-
stavba nezbytnosti, jestli bychom nemohli docasné v néja-
kém prostoru vyresit situaci s mensimi investi¢nimi ndklady
na projekt. Celd varianta modulové pristavby (varianta B) od
zacatku projedndni oz po zapdjéeni kontejnerd je za cenu mi-
nimalné 400 000 K¢.

MF: Kdyz to vezmeme od zacatku - hlavni téma je kapacita
Skoly, coZ je pro nds zasadni. Bavime se o pldanované pfi-
stavbé skoly (varianta A) o dal$ich 6 kmenovych uc¢eben. Do-
mnivdm se, Ze je neredlné, aby stavba byla v zdfi hotovd. Prd-
vé proto vidim cestu v modulové pristavbé (varianta B), kterd
je nutnd, abychom mobhli pfijmout vSechny spadové déti od
roku 2025. A je z mého pohledu redlnd. Vazim si spoluprdce,
Ze jsme prizvani k jedndni o architektonické studii a projek-
tu ke stavebnimu povoleni, coZ nebyvd u jinych zfizovateld
Skol zvykem.

PopiSete nam krok za krokem planovanou pfistavbu, tedy
variantu A?

JJ: Predstava od zacatku je takova, Ze pfistavba by se teore-
ticky dala zvlddnout béhem prazdnin.

V podkladech kompletni dokumentace pro stavebni povoleni
ndm schdzelo pozarni a bezpecnostni feSeni, na které jsme
dlouho cekali, ale konec¢né jej mdme. Dal$im krokem je vybé-
roveé fizeni, které méstskd cdst vypise jesté v listopadu tak,
abychom v lednu méli vybrdno. Pfimo oslovime firmy, které
maji v nabidce, rychly zplsob vystavby formou ,stavebnice”,
kdyZ to Feknu laicky. V Cervnu by se zboural ateliér, v Cervenci
by pak probéhla hrubd stavba véetné rozvodd a do srpna bude
mozné zkolaudovat 4 mistnosti v misté ateliéru.



Véfim, Ze nic neponechavate nahodé. Mohou mit rodice jis-
totu, Ze jejich spadové déti v zari 2025 pFijmete?

MF: Abych se vyjddfil k terminim: zfizovatel $koly po-
dal do 30. zafi Zadost na navySeni kapacity Skoly, abychom
prijali vSechny spddové déti jako v minulych letech. VZdy
jsme spadové Zdky prijali.

0d roku 2016 md Skola za sebou 4x navyseni kapacity. Neni to
tedy pro nds nova situace. Jind je v tom, Ze uZ nejsou prostory
kam kapacitu navysovat. Pro zajimavost - v roce 2016 bylo ve
$kole 5 trid - 100 Zdka. Nyni jsme s T1 tridami na 220 Zdcich.

JJ: Nynéjsi Zddost na odbor skolstvi je na kapacitu 245 déti.
A protoZe i v zdri 2025 chceme, jak fikal pan Feditel, pfijmout
vSechny spddové déti, musime byt pfipraveni na obé varianty,
takZe se je snaZime fesit nardz.

To radi slysime, takZe uz i v modulové vystavbé (varianté B)
podnikate néjaké kroky?

JEDNODUSE K VECI ﬂ

JJ: Ano, samozrfejmé, ve stfedu jsem navstivil stavebni drad
a projedndval podminky modulové pfistavby a mdme cenové
nabidky. Na nejblizsi radé budeme projedndvat dalsi postup.
MF: Ano, zjistuji moZnosti prondjmu a zkuSenosti z jinych
Skol. 30 000 K¢ stoji postaveni pronajaté modulové pristavby,
vcetné Saten. Ddle 20 000 K¢ mésicni ndjem, coZ je ve shodé,
co fika pan starosta. Za odstranéni modulu je to 30 000 K¢. Ko-
munikujeme se stavebnim afadem.

JJ: Ostatné na jednani zastupitelstva 4. prosince toto bude té-
matem, je to nase priorita. Véfim, Ze se na feseni shodneme.
V pfistim Skolnim roce chceme opét umistit vSechny spadové
Zaky do nasi skoly.

S panem starostou Jifim Jindfichem a panem feditele
Miroslavem Ferklem hovofila piedsedkyné Skolské rady
Klara Sucha a jeji €lenka Jana Dolakova

Dozvédsli jste se, co jste potfebovali?
Chcete se také zapoijit do nasich dialogli?

Své dotazy piste na: rodina@dolnimecholupy.cz
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MECHOLUPSKE HASICKY
JSOU | LETOS CESKOU SPICKOU

Obhajeny bronz druzstva Zen

0d roku 1995 nase sportovni druzstvo zen chybé&lo na MCR
v pozarnim sportu pouze dvakrat. Nase zavodnice pfivezly
jiz nékolik medailovych umisténi, véetné mistrovského titulu
v pozarnim Utoku v roce 2013. Nikdy se v§ak dévcatlim ne-
podafilo obhajit stupné vitézi v celkovém hodnoceni tfi roky

po sobé. Letos ano! | kdyz je konkurence rok od roku silngjsi
a dosahnout na medailové umisténi stale tézsi, nase hasicky
i letos pFivezly bronzové medaile z MCR v pozarnim sportu
konaném 23. az 25. srpna 2024 v Olomouci. Po "bramboro-
vé" soboté, 4. misto v béhu na 100m s pfekazkami a 4. misto
ve Stafeté 4 x 100m (v obou disciplindch v novém tymovém
rekordu), holky v nedéli pfedvedly krasny ,stfibrny” pozarni
Gtok. Domd si tak hasicky z SDH Dolni Mécholupy z Mistrovstvi
CRodvezly 2. misto v pozarnim Gtoku a celkové 3. misto a titul
druhych vicemistryi v poZarnim sportu.

Mladez uspésné reprezentovala

Pocet podzimnich zavodl pro mladé hasice letos kvdli povod-
novym vystraham znacné klesnul. | pfesto néktefi soutéZici
vybojovali pekné vysledky na prestiznich soutézich.

12. fijna probghlo odloZené Mistrovstvi CR v béhu na 60 metrii
s prekazkami. Podminkou pro Ucast byla uspésna kvalifikace
najarnich zavodech. Nepfiznivé pocasiv den soutéze vSak mé-
lo vliv na vykony vSech zuc¢astnénych sportovci. Hlavni mésto
Prahu reprezentovali tito nasi dolnomécholupsti zavodnici:

T g
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Mladsi divky:
Thea Reptova - Cas 24,94s, 113. misto
Klara Kaftanova - ¢as 30,87s, 115. misto

Mladsi chlapci:
Matya$ Komma - €as 15,53s, 41. misto
Tomas ImrysSek - ¢as 18,47s, 97. misto

Starsi divky:
Nela Reptova - €as 13,58s, 74. misto
Sofie Jani¢kova - ¢as 15,02s, 100. misto

0 den pozdéji se uskutecnilo prazské krajské kolo Zavodu ha-
sicské vSestrannosti a brannosti. Orientacni béh obsahujici
fadu tematickych stanovist (strelba, uzlovani, $plh po lang,
zéklady zdravovédy, pozarni ochrana....) je kazdoroéné velmi
vyrovnanou soutézi, kde mize soutéz ovlivnit kazda chybicka.

Nase hlidky dopadly nasledovné: mladsi zaci ,A” 7. misto,
mladsi zaci B 16. misto, mladsi Zaci ,C" 20. misto, starsi zaci
LA"5. misto, starsi zaci ,B” 10. misto, smiSeny dorost 1. misto.
Pravé uspéch dorosteneckého druzstva ve slozeniKlara Hou-
rova, Sofie Janitkova, Matéj Tipta, Stépan Vojta a Vitézslav
Horak jim pfinesl postup na Mistrovstvi CR v této discipling,
které se kona na jafe pfistiho roku v Pardubickém kraji.

Vstupem do obdobi zimni pfipravy, v rdmci které nepracuje-
me s détmi jen v duchu sportavniho, ale i neformalniho vzdé-
lavani, je pro druzstvo starsich zaki kazdorocné soustiedéni
v Havlovicich. Zavedeny sportovné-volno¢asovy program
okorfenény o nocnivysadek ¢i turnaj v minigolfu se i letos vydaril.

HASIC] (iillll

Zdafily vstup do pfipravy ilustrovaly i vysledky na Memorialu
Marty Habadové, kazdorocné nejvétsi halové soutézi pro ha-
sicskou mladez. Letos za Ucasti 1300 soutézicich. Nad rdmec

nasi pocetné ucasti se v zavodu v ,Sedesatkach” nejlépe da-
filo v mladsich Zacich Matyasi Kommovi (¢as 15,85s, 41. misto
a 10 bod(i do Ceského halového poharu) a Tomasi Imryskovi
(17.20s, 80. misto), ¢i Nele Reptové (13,69s, 102. misto) ve star-
sich Zakynich.

V okoli hasi¢arny dochazi k vyraznym zménam v ramci nase-
ho tréninkového zazemi. Stavajici zatravnény prostor u bé-
Zecké drahy se na jafe stane soucasti nové vystavby. Jsme
radi, Ze pfi hledani novych moznosti svolila rodina Attlovych,
Ze mizeme vyuzivat jejich pozemek pfimo naproti hasi¢ské
zbrojnici. Proto v soucasnosti dochazi k upravam pozemku
svépomoci v ramci brigady nasich ¢lend. Attlovym timto dé-
kujeme za konzistentni podporu nasich aktivit.




SENIORI

ZE ZIVOTA KLUBU SENIORU DOLNiCH MECHOLUP

Venku bylo chladné a ospalé pocasi kraticich se dndi pred svatym Martinem. Celou noc i den drobné mZilo, kdyZ vecer autor
tohoto ¢lanku usedl k pocitaci, aby sepsal informaci pro své spoluob¢any o tom, co délali ¢lenové dolnomécholupského
Klubu seniori v obdobi od minulého vydani Zpravodaje. A psal rad, protoze to bylo obdobi krasného babiho Iéta, kdy nam
nad hlavami kratce po zapadu slunce létala nékolik dnli kometa viditelna pouhym okem, a pocasi pfimo lakalo ¢lovéka,

aby vySel rano do lesa nasbirat si par hibk( na smazenici a néco jich nasusit na vanocéniho kubu, nebot letos se podle
postl na socialnich sitich o hiibky pravdépodobné vSude jen zakopavalo a chodilo se na né s ndsi.
Tak si nize tu informaci o ¢innosti KS prectéte. A vézte, Ze autor si pfi psani docela pfal, aby ten bily klif sv. Martina nebyl

priliS velky a vypaseny, i kdyZ bilé Vanoce uZ by docela uvital.

Vylet do Bzence na vinobrani a do Kromérize
Na prvni podzimni akcijsme se vypravili 21. a 22. zafi. Uz konecné
pfestalo prset, ale i pfes varovani, Ze mozna jesté nékde sprch-
ne, jsme Vvéfili, Ze na dvoudennivylet do Bzence na vinobrania na

prohlidku Kroméfize, uzto slunecné babiléto nastane. A nastalo!

Cesta byla dlouha 4,5 hodiny, proto jsme vyrazili autokarem od
Uradu uz v 7:30, pouze s jednou prestavkou na kavicku U Deviti
kfizl. Tam nas na toaleté o ¢tvrthodinu zdrzela genderova ne-
rovnost, nebot na panacka se vstupovalo jednotlivé plynule, ale
pred panenkou se s dalSimi pfijizdgjicimi autobusy tvofila ne-
kongici fronta Zen vSech narodnostii barev. Ale to jen na okraj.

Cestou nas organizatorka Hanka informovala podrobné o histo-
rii a mistnich pamétihodnostech Bzence, kde jsme zastavili pred
hotelem Junior, naproti Namésti svobody, kde méa vycvikové
stfedisko Skola gastronomie, hotelnictvi a lesnictvi. Tam jsme
pojedli vytecny obéd, 2 velké veprové fizky s bramborovym sa-
latem... Bohuzel vSechno nezbytné na odpoledne jsme si museli
vzit s sebou, nebot autobus s kufry odjel na vzdalené parkovisté
apfijel pronas az vecer.

Poobédéjsme sledovaliindividualné krojovany priivod od pfipra-
vy na seradisti az po dojezd pani knézny a boha Bakcha s lepymi
nymfami na namésti, kde se slavnostné "otvirala hora". Kazda
skupina v privodu zpivala, tancila... Pfijeli i hosté z Holandska
zaklapat si dievaky, a az dojemna byla podivana na malé prc-
ky v krojich, jak dovedou vrzat na své skFipky. Zcela znaveni
jsme se pak odebrali na predplacenou exkurzi do rozsahlych
a hlubokych vinnych sklept Vinum Moravicum s dostate¢nym
pohosténim (syr a tvrdy salam). Po velice zajimavé prednasce
se vzorky mistniho vina rychly odjezd do Otrokovic, do hotelu

Rottal, jen na nocleh se snidani, abychom to rano méli do Kro-
méfize bliz. Clovék usinal, jeété dfiv nez vystoupil z vytahu.

Rano odjezd z hotelu v 9:15, hned po pfijezdu do Kroméfize pro-
hlidka nadherné Kvétinové zahrady, ktera patfi mezi nejvyznam-
néjsi zahradni dila v celosvétovém méfitku a je zapsana na se-
znamu svétoveho kulturniho dédictvi UNESCO. V bludisti jsme
nezabloudili, v rotundé jsme podle Foucaultova kyvadla mohli
sledovat zemskou rotaci... Cas bézel jako splaSené spreZeni,
v 11:00 odchod do restaurace Pod starou knihovnou na obéd!
Zhruba kilometrova cesta k ni byla pro nékteré Spatné chodici
damy pfili§ namahava a tak jely par stanic mistni MHD (od 65+
zdarma). Spojili jsme se prave, kdyz vystupovaly.

PIné zaludky jsme si rozchodili komentovanou prohlidkou repre-
zenta¢nich sall arcibiskupského palace. Prohlidka ve filcovych
pantoflich, kdo Sel o holi, nemusel si pantofle brat. Byl posledni
letni den. Za hodinku po podzimni rovnodennosti, které letos na-
stala v 14:43, jsme uZ nastupovali do autokaru na cestu domd.
-Slava nazdar vyletu! V autobusu jsme se trochu prospali, ne-
zmokli jsme a ve zdravi jsme zase vystoupili u Uradu!

Den senioru

Na 1. fijen vyhlasila OSN Den seniort, aby svét ziskal pové-
domi nejen o zdravotnich problémech starnuti, ale aby upo-
zornila na zneuzivani seniord. Klub senior(i DM se ale nedo-
mniva, Ze u nas jsou seniofi néjak zneuzivani. Snad stradaji
jen tim, kdyz mladi nemaji na né pfili§ ¢asu, a proto jsme
setkaniklubu u pfileZitosti tohoto Dne, odpoledne 5. fijna od
15 hodin v budové SK, pojali jako oslavu svétového svatku,
obdobné jako je tfeba Den prarodicd. V§echno kolem akce



pfipravovala &tvefice aktivnich kamaradek - Hanka Skabo-
va, Maruska Tiptova, Hanka Brejlova a Maruska Neuzilova.
V Globusu rano nakoupily pivo, vino, uzené maso, sekanou,
syry, a to doma potom jesteé krajely na kosticky a na platky,
v sale roznosily stoly a zidle. Za to jim pat¥i veliky dik! Ugast
byla vysoka, nalada velmi dobra.

Pfedseda klubu pfi zahajeni schlize vyhlasil minutu ticha za
zesnulou ¢lenku Tafu Dvorakovou, a po oficialni ¢asti, kdy
se ¢lenové hlasili na pfisti akce KS - divadelni predstaveni
a na dalSi vylet uz nasledoval slavnostni raz schiize pfi re-
produkovanych pisnich naSeho mladi v rytmu twistu, char-
lestonu Ci lambady. Kupodivu o pivo nebyl zajem, naopak
vino bylo spotfebovano do posledni kapky, v¢. toho, které
pfinesli oslavenci. Ale i bez toho vina jsme védéli, Zze mezi
kamarady se senior vzdy citi mlady!

Kutna Hora

Na vylet do Kutné Hory jsme se vypravili 31. fijna. Vyjeli jsme
od Ufadu v 8 hodin zcela zapInénym autokarem a na parko-
visté v Kutné Hofe jsme dojeli bez zastavky. Odtud jsme mu-
seli k chrdmu dojit prochazkou pésky. Nez nadesel ¢as nasi
komentované prohlidky, mohli jsme se z vyhlidky chramu sv.
Barbory, obklopené podzimné zbarvenymi vinicemi poko-
chat pohledem dal§i monumenty, které navstivime pozdéji
> R ¥ .

- na jezuitskou kolej, na kostel sv. Jakuba a na kralovskou
mincovnu Vlassky dvir. V Barbofe jsme od mladého sym-
patického privodce obdrzeli bezdratova sluchatka, takze
jsme hodinovy zajimavy vyklad slySeli Cisté bez ozvén z kte-
rehokoli mista. Dovédéli jsme se o pohnuté historii nékolik
staleti dlouhého budovani a pfestavovani tohoto snad dosud
ani nedostavéného monumentalniho chrdmu, z ochozu jeho
druhého patra jsme méli unikatni moznost vidét, jak jsou
varhany, zpfedu krasné zdobené zlatymi andgly, prosté zezadu...
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Po obédé v restauraci V Rathardce jsme pfesli 250m pres
nejstarSi kamenny kostel v KH, kostel sv. Jakuba, ktery byl
jiz od sameého zaloZeni zamy$len jako duchovni stfed celého
meésta, do kralovské mincovny ve Vlasském dvore. Tam jsme
se seznamili s tézbou stfibra a praci hornikd, vidéli original
hornického kodexu, na tehdejsi dobu velmi pokrokovy ,zako-
nik prace”, mohli si porovnat vahu rudy a ostatnich kamend
a narazit si stfibrny prazsky gro$ i se dovédét, proc¢ se jme-
nuje Vladsky. Protoze vétsina kvalifikovanych délnika byli
cizinci z Italie - Vlachové.

Na zavér vyletu jsme se pfesunuli do Sedlce ke katedrale
Nanebevzeti Panny Marie a sv. J. KFtitele s kostnici. Kostnice
obsahuje tisice lidskych koster sestavenych do riznych ob-
razcd, a je velice nav§tévovanou turistickou atrakci. Odjezd
dom{ v 16 hodin.

Jiné aktivity - vylov ryb:

Jak uZ jsme zde nékolikrat zminovali, ¢lenové KS se indi-
vidualné zucastiuji i dalSich akci jinych pofadatell. Jsou
z nas Cteci babicky, béhame s mladymi na béZeckych zavo-
dech (samoziejmé mame pro kategorii 70+ zvlastni Ulevy),
kazdou 1. stfedu v mésici chodime do Uhinévsi do kina Utko
na nové filmy pro seniory zdarma, ¢i mame stanek na Art
parcich. Tentokrat na DuSiCky oznamili hostivarsti rybari
vylov retenéni nadrZze na Mécholupském potoce pod sidlis-
tém Hornomécholupska. Docela zajimava atrakce, bohuzel
kapry neprodavali, pouze karasy kilo za 30 K¢! Podmérecné
kapfiky pry nahazi do hostivarské pfehrady.

my
at

Zavérem:

Tuto informaci pravdépodobné budete Cist nékdy kolem
svateénich dnl v zavéru letosniho roku. A tak uz nyni pieje
od svého stolu véem nam Mé&cholupakim - dfive jen Horfia-
kim a Dolfiaktim nyni i Malohajakim, seniordm i mladochim
plus minus 50, i jejich détem, aby navzdory pranostikdm
o houbové nadurodé nam ta hvézdna vlasatice zvéstovala
krasny a mirovy novy rok 2025.

Jifi Skaba,
predseda Klubu
seniorl DM




N
.\// SKOLA

DENI NA ZS DOLNI MECHOLUPY

Podzim byl ve znameni bohatého programu a nezapomenutelnych zazitki. Nasi Zaci zaZili hned nékolik akci, které rozsifily
jejich obzory a zarover podpofily zabavu, kreativitu a vzdélani.

Zaklady prvni pomoci pro vSechny zaky

Skola si zaklada na tom, aby nasi zaci byli pfipraveni na rizné
Zivotni situace, a proto jsme pro vSechny zorganizovali kurz
zéklad{ prvni pomoci. Déti se naudily, jak o3etfit drobna po-
ranéni, zaklady resuscitace a kdy je potfeba pfivolat pomoc.
Byla to pro véechny velice dllezita zkusenost, kterd mize
jednou pomoci zachrénit Zivot. Pfi teto pfileZitosti jsme vy-
zkouseli i rychlé opusténi Skoly a sportovni haly.

: L N S

Dyiovy denv 1.A

Podzim patfi dynim, a proto se v 1.A konal specialni Dyno-
vy den. Déti si donesly své dyné, které spolecné vyrezavaly
a zdobily. VSechny prace byly naprosto GZasné a ukazaly,
jak kreativni nasi prviacci jsou. VSichni se navic dozvédéli
spoustu zajimavosti o tomto podzimnim plodu, ktery dokonce
ochutnali v podobé dyriove polévky!

Dramaticka vychova

Druhéci ve 2.C maji oblibenou zalibu - dramatickou vychovu!
Déti zkouseji rlizné role, rozvijeji své komunikacni dovednosti
a uci se empatii. Pani ucitelka jim pripravuje rtizné pribéhy
ascenare, diky kterym détilépe rozumi emocim a myslenkam
druhych. Dramaticka vychova je u déti velice oblibena a tési
se nadalSilekce. Pritéto Cinnostiinadale probiha spoluprace
se studenty z PedF UK.

Divadelni predstaveni a exkurze do Z00

Z4ci 5. ro&. méli jedinenou prileZitost zhlédnout oblibeny
muzikal Madagaskar, ktery je inspirovan stejnojmennym ani-
movanym filmem. Pfedstaveni piné veselych pisnicek, tance
a dobrodruzstvi. Muzikalové zpracovani znamého pribéhu
déti nadchlo. Kromeé zabavného déje ocenily pfedevsim pro-
fesionalni vykony herct, pestré kostymy a plsobivou scénu.
Predstaveni bylo skvélou pfilezitosti, jak détem pFibliZit diva-
delni uméni zabavnou formou. Navstéva divadla se stala ne-
zapomenutelnym kulturnim zazitkem a jiz nyni se téSime na
dalSi podobné akce.




V priibéhu zafi zaci byli na vyleté v Z00 Praha a zucastnili se
akce badatel v dZungli. Vydali se s prlivodcem do tropické
dzungle, vidéli orangutany, varany a jiné zivoc€ichy. Vyzkou-
Seli si praci s vlhkomérem, pozorovéani a hledani skrytych
Zivotichd a jiné badatelské dovednosti. Dozvédéli se mnoho
zajimavych informaci o jednotlivych druzich Zivocichd.

Besedarium: Stroj ¢asu

Besedarium - Stroj ¢asu bylo dal§im vzru$ujicim programem,
ktery se odehral ve $kole. Zaci se vratili do minulosti, objevili
dulezité historické udalosti a setkali se s vyznamnymi osob-
nostmi. Tento zazitek byl velice inspirativni a podnécoval zvi-
davost, diky ¢emuz Zaci lépe chapou historické souvislosti.
Béhem navstévy se Zaci naucili rozliSovat mezi vynalezem
a objevem. Mohli si vyzkou$et rdizné historické vynalezy na
vlastni k(zi. Pfi svém putovani ¢asem méli zaci pfilezitost
"potkat” vyznamné védce a vynalezce z rliznych historickych
obdobi. Tato setkani jim pomohla Iépe pochopit kontext a vy-
znam jednotlivych objevi a vynalezl. Navstéva Besedaria by-
la pro naSe Zaky nejen zabavn4, ale také velmi pou¢na.

Halloween ve $kolni druziné

Rijen byl v nasi kolni druzing pestry a zabavny. Hned na
zaCatku se Skolni druzina ponofila do straSidelného svéta
Halloweenu. V nasi Skolni druziné jsme si uzili strasidelné za-
bavné odpoledne pIné halloweenskych aktivit. Déti dorazily
v napaditych kostymech a s nadSenim se zapojily do pfipra-
veného programu. Mali druzinafi meéli moznost projevit svou
kreativitu pfi vytvarnych ¢innostech. Vyrabéli dekorativni
zapichy do kvétinacl v podobé dyni a netopyr(, které si pak
mohli odnést domu. Pro ty, ktefi radi kresli, byly pfipraveny
tematické omalovanky s halloweenskymi motivy. Vrcholem
odpoledne byla strasidelna bojovka s osmi rliznymi tkoly. Dé-
ti postupné prochazely stanovisti, kde musely prokazat svou
odvahui dGvtip. Cely den byl piny smichu a drobného straeni,
ale také tvofenia spolupréace.

Krouzky

ZaGatkem fijna jsme zahajili ¢innost krouzkd, kde se déti
mohou rozvijet v rznych oblastech. Radi bychom predstavili
nase krouzky napfiklad zamérené na védecke pokusy. Mladi
védci si v ném zkousi riizné experimenty a zabavnou formou
se uci o chemickych a fyzikalnich jevech. DalSim oblibenym
krouzkem, ktery se v nasi $kole kona, jsou Sikovné rugicky.
Déti zde maji moznost tvofit, vyrabét a rozvijet svou fanta-
zii i manualni dovednosti. Diky krouzku Sikovné rugicky déti
objevuji radost z vlastni kreativity. Od listopadu také zacala
bezplatna pfiprava na viceletd gymnazia pro Zaky 5.ro¢.

Podzim u nas byl opravdu bohaty na aktivity. VSem détem,
ucitelim i rodi¢im dékujeme za jejich podporu, diky které

mlzZeme vytvaret pfijemné a inspirativni $kolni prostedi.

ZS Dolni Mécholupy




N
.\// SKOLKA

SKOLKA PLNA ZAZITKU

NasSe $kolka Zije pestrym programem a zajimavymi aktivita-
mi, diky kterym si déti uZivaji kazdy den naplno. Snazime se
pfipravit bohaty program, ktery podporuje jejich zvédavost,
kreativitu a pohyb, zarover je uci spolupraci i samostatnosti.

Béhem podzimu jsme podnikli fadu vyletl, kde déti moh-
ly prozkoumavat krasy pfirody - od barevného listi po shér
pfirodnin, které pak vyuZivame ve vytvarnych Cinnostech,
hrach i télovychovnych chvilkach. Zkratka, snazime se vyuzi-
vat vSechny smysly. Podzimni kouzlo se vkradlo i do vyzdoby
nasich tfid a chodeb. Détijsou z vyrabéni nadSené a vyzdobu
rady vymysili.

Kromé toho se k nam pravidelné vraci oblibena divadélka,
ktera détem pfinasi nejen radost, ale i pouceni. Opét jsme si
mohli vyzkousSet i bubnovani, které je tak oblibené.

Pro naSe predskolaky pravidelné pFipravujeme aktivity, kte-
ré je hravou a zajimavou formou pfipravuji na Skolu. Déti tak
mohou ziskavat nové dovednosti a my doufame, ze do Sko-
ly se budou tésit. Snazime se je naucit sprédvné navyky a ke
kazdému pristupovat v ramci moznosti individualné. Radi
bychom docilili toho, aby prechod ze $kolky do $koly byl co
nejpohodovéjsi.

Privitali jsme také Martina na jeho bilém konia pomalu, ale jisté
se pfipravujeme na zimu. Ve tfidach se zacinaji ozyvat koledy,
nékde dokonce Uryvky vanocnich besidek. Do chodeb se plizi
vanocni téseni, cinkani andélského zvonecku, blekotani nepo-
sedného Certika. Jestlipak se u nas zastavii ten Mikulas?

CO NOVEHO U NAS?

7
4

Cekaji nas také tradi¢ni besidky a vytvarné dilnigky, kde si
déti spolu s rodici budou moci vytvofit krdsné vanocni ozdoby
adekorace. Bude velmi prijemné spolecné sdilet tuto kouzel-
nou cast roku!

VSem prejeme nadherné a klidné svatky piné radosti, Stésti,
pohody a smichu.

Jana Karafiatova, uéitelka tfidy Mésic
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KOMUNITNI CENTRUM DOLNI MECHOLUPY

Zdravy duch Dolnich Mécholup
V sobotu 19. fijna jsme spolecné stravili den pIny zdravi, po-
hybu, relaxace a kreativity!

Zatali jsme ranni jogou, obcerstvili se, namichali si stl do
koupele z esencialnich olejd, zrelaxovali se malbou, uvazali si
podzimni vénec. Déti byly pfi pfipravé Skolnich svacinek vel-
mi Sikovné, zasoutézily si na hfisti pfi sportovnich hrach a vy-
hraly pohar piny vitamind. Neziskova organizace Automatky
nam nazorné ukazala, jak vypada slozeni nasich oblibenych
jidel a hravou formou déti poucila o potravinové pyramidé.
Velmi pfinosna byla také pfednaska fyzioterapeutického ty-
mu z Fascia Clinic Prague z Malého haje.

VramciJunior roku 2024 jsme vyhlasili 1. a 2. misto ve fotosou-
tézi "Dolni Mécholupy - o¢ima déti" a obdarovali malé fotografy.
Je radost vidét, jak nova generace nahlizi na sv(ij domov.

Zajmové krouzky Klara Sucha, koordinatorka akce

0d pondélka do ¢tvrtka v ¢ase od 15:30 do 16:30 mohou nasi
nejmensi navStévovat zajmové krouzky.

Jejich zamérenije rliznorodé, abychom se
trefili do noty pokud mozno kazdému.

Krouzky:
- Logohratky s Katkou O0DKAZ

» Tanecnik s Katkou NA STRANKU
5 L KOMUNITNIHO
- Misoun (krouzek vareni) s Katkou CENTRA:

« Angli¢tina s Andreou
« Grafomotorika s Adélou
» Muzikant s Pavlou

« Malif s Pavlou

« Sportik s Pavlou

Détem se aktivity libi a uzivaji si to. Pro rodice je snad benefi-
tem, Ze nemusi déti vozit na krouzky jinam. Zpétnou vazbu od
détiirodict vitame.

Jana Dolakova, koordinatorka KCDM

Jsme moc radi, Ze jste si s nami 17. listopadu zavzpominali. Bylo to milé, distojné a je to pro nas
dilezité. Svoboda neni zadarmo...

Klara Sucha, koordinatorka akce
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FOTBAL

Muzi

Podzimni ¢ast byla u muzti jiz dohrana. Chybéjici vysledky za-

past od posledniho vydani zpravodaje jsou nasledujici:

7.kolo SKDM - SK Viktoria Stérboholy B 2:2, 8.kolo SKDM - SC
Xaverov B 0:2, 9.kolo SK Ujezd Praha 4 C - SKDM 1:1, 10.kolo
SKDM - SI. Malesice 5:4. 11.kolo FC Kolodéje - SKDM 0:1

MuZi odehrali podzimni ¢ast se stfidavymi vysledky i vykony.
Opét bylo nékolik hracl zranéno a tak vysledky odpovidaji
i umisténi v tabulce, kde jsou nasi muzi po podzimni ¢asti na
6.-7. misté. V zimé se kluci doufam daji zdravotné dohromady,
dobfe potrénuji a v jarnich odvetach nam predvedou jesté
lepSivykony.

Mladez

Nase mladez se velmi rychle rozrista a to nam déla radost.
V podzimni ¢asti jsme méli do prazskych soutézi pfihlaSeny hned
CtyFi muzstva - mladsi zaky, star$i pfipravku a dvé mladsi pri-
pravky. Navic mame je$té mini pfipravku, kteréa sice prozatim
nehraje zapasy, ale poctivé na naSem hfisti rozviji své prvni
dovednosti.

VSechna naSe muzstva si na podzim vedla vcelku slusné, po-
davala vice méné velmi dobré vykony. Velmi nas to tési! Tre-
néfi nasich muzstev po skonceni podzimni ¢asti hned navazi
tréninky v mistnich halach. Pfed zimni pauzou néktera muz-
stva stihnou odehrat halové turnaje.

Chtél bych touto cestou podékovat véem nasim trenériim
ml&deZe i vSem ostatnim, ktefi se o nasi mladez staraji. Velmi
si cenime jejich prace.

STOLNi TENIS

A tym ma odehrano jiz 6 kol s témito vysledky: 1.kolo SKDM
- Slovan KST Bohnice E 10:1, 2.kolo TJ Stadion Zizkov Ulitta
A - SKDM 8:10, 3.kolo SKDM - TJ Sokol Petrovice B 10:2, 4.kolo TJ
Pankrac C - SKDM 10:5, 5.kolo SK DM - AC Sparta Praha 6:10,

6.kolo SKDM - TJ Sokol Michle C10:5. Do konce podzimni ¢asti
zbyva jesté dalSich 6 kol a kluci se drzi v horni poloviné ta-
bulky. Doufejme, Ze jim forma vydrZi a budou podavat dobré
vykony.

B tym maé také odehrano 6 kol s témito vysledky: 1.kolo SKDM
- KST Vr$ovice A10:1, 2.kolo volno, 3.kolo SKDM - TJ Sokol Ziz-
kov C 3:10, 4.kolo TJ Sokol Stoddlky D - SKDM10:1, 5.kolo SKDM
- AC Sparta Praha K 5:10, 6.kolo TJ Sokol Bfevnov A - SKDM
10:6. B tymu se zatim v podzimni ¢asti moc nedafri, ale doufa-
me, Ze dojde ke zlepSeni a budeme s vysledky spokojeni.

C tym mé také odehrano jiZ 6 kol s témito vysledky: 1.kolo
Sokol Dolni \Pocernice A - SKDM 10:3, 2.kolo SKDM - TJ So-
kol Stoddlky H 10:3, 3.kolo KK Konstruktiva Praha C - SKDM
1:10, 4.kolo SKDM - TJ Malesice E 10:5, 5.kolo TTC Klanovice
E - SKDM 9:9, 6.kolo SKDM - AC Sparta Praha 0 10:0. Noveé pfi-
hlaSeny tym do soutézi si kromé prvniho kola zatim vede ve-
lice dobfe a i vysledky tomu odpovidaji. Do dalSich utkani jim
prejeme hodné Stésti, které jisté budou potfebovat.

Rad bych se je$té zminil o nasem krouzku stolniho tenisu pro
mladez. Zacali jsme fungovat jiz od zafi a navstévuje nas 10
¢lent. Pod vedenim nasich trenérd délaji déti své prvni kricky
a ucise nove dovednosti ve hie. Do budoucna bychom pro né
chtéli prihlasit néjaké turnaje, aby mély nahled, jak na tom po
urcitém Case jsou a v ¢em by mohly zlepSovat.

V zavéru bych chtél véem nasim ¢lentim, hragdm, trené-
ram, funkcionafim a spravctim hfisté podékovat za préaci,
kterou v tomto roce odvedli ve prospéch SKDM. A také bych
chtél véem Mécholupakim popfat krasné proziti vanoénich
svatka a hodné zdravi, $tésti a pohody do roku 2025.

Karel Mara,
pfedseda SKDM
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Nas radioklub Dolni Mécholupy OK1KLO, ktery byl zalozen
uz v roce 1958, nadale pokracuje v ¢innosti, dékuje za
podporu a azyl v budové ufadu dolnomécholupskému
zastupitelstvu.

Jsme jednim z mala zbylych radioklubl v Praze, které
nepfisly o své zazemiz komerénich ddvodd.

Vas$ipodpory sivazime a piejeme vSem mécholupskym
ob¢andm krasné vanocni svatky a do nového roku hodné
zdravi a Gspéch.

Ing. Jaroslav Sladecek, OK1DAG,
predseda radioklubu

ODPADY
PRAHA

POJDTE TRIDIT
JEDLE OLEJE S NAMI

portalzp.praha.eu
tridimolej.cz

Jak spravné tridit oleje?

+ do tfidéného odpadu patfi vsechny jedlé oleje a tuky,
které se pouzivaji pri priprave jidla
+ pouzité oleje a tuky staci slit do jakékoliv PET lahve

néadoby uréené pro sbér jedlych oleju a tukd

Jaké druhy olejti tridime?

- .
6 E D « rostlinné oleje, pevné tuky, oleje a tuky z konzery, olej

ze smazeni a fritovani, olej ze salatu, olej z nakladanych
potravin, marinady na grilovani, olej z fondue

Proc tridit oleje?

| + zabranite zanaseni odpadniho potrubi u vas doma
\ + predchézite havariim celé kanaliza¢ni sité

. ,] . +  snizujete znecisténi odpadnich vod
—

redukujete mnozstvi CO, v ovzdusi
Setfite pfirodni zdroje

davate odpadu Sanci byt opét uzite¢ny

Pojdte tfidit jedlé oleje s nami

pouzity jedly olej staci slit do obycejné PET lahve
a odnést do nékteré z nasich sbérnych nadob:
tridimolej.cz

kromé nadob mohou obcané Prahy k odlozeni jedlych
olejli vyuzit i sbérné dvory: portalzp.praha.eu

muzete také vyuzit sluzbu mobilniho sbéru
nebezpeéného odpadu a jedlych oleju:
portalzp.praha.eu

Dékujeme, zZe tfidite spolu s nami!

tiidim CZ
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LEONARDO

CENTRUM VOLNEHO CASU

tabory - oslavy

Druha polovina roku nam v Leonardu utekla rychle. Rozbéhli
jsme novy Skolni rok. S ispéchem se setkaly jak naSe kurzy
“stalice”, tak i ty uplné nové. Otevreli jsme mj. kurz Zaklady
gymnastiky pro déti od 5 do 7 let. Gymnastika je skvélym
stavebnim kamenem pro dalSi sporty jako je atletika Ci ta-
nec. Chtéli byste se pfipojit? Kompletni informace nalezne-
te na naSich webovych strankach www.leonardos.cz.

LEomAreg

Zaklady \
gymnastiky \‘?']"
prodétiod5 do7let | Agf_.. z

Eymnastickd pfipravka

dité se uli Flzenému
a keordinovanému pehybu

3 protafeni a posfleni t&la,
. ziskani flexibility, prufnosti
a pevnosti

b E’_ s

zkufend lektorka, absolventka
taneéni konzervatofe

Za zminku ur¢ité stoji navazani spoluprace s Ceskou aso-
ciaci cheerleaders (dale CACH), ktera se v Ceskeé republice
aktivné snazi o rozvoj cheerleadingu. CACH sdruzuje fadu
klubd, porada soutéze a vzdélava trenéry v této oblasti.
Diky vzajemné spolupraci se nasim “leonardim” roztleska-
vaCkam The Angels a The Angelitos a jejich trenérkam ote-
viraji upIné nové dvere.

Centrum volného ¢asu LEONARDO

pravidelné krouzky a kurzy - akce pro verejnost -
soutéze pro déti- prednasky pro dospélé - pfiméstské

Povedlo se ndm opét usporadat Les duchii. Na dvou trasach
proslo zhruba 280 déti v doprovodu 400 dospélych. Pro dé-
ti byly pfipraveny hry jako napf. Poznej vini nebo Spoditej
dyné na trase. O strach se postaraly dvé desitky straSidel.
Bylo to skvélé! Dékujeme, Ze jste dorazili tak v hojném poctu.
Moc nas tési zajem vefejnosti a o to vic nas bavi vymyslet hry
a straSidelné masky i fiktivni postavy.

Na konci fijna jsme v Leonardu oslavili Halloween napfic¢
kurzy, véetné Malenky. Co Fikate na nddherné masky?

Zimu jsme v Leonardu tradi¢né pfivitali lampiénovym pra-
vodem, nasledovanym pfichodem svatého Martina a Zimni
Kralovny. Priivod vysel z Malého héje. Cestou se postupné
pfipojovaly détiz celé obce. Lampionky ndm svitily na cestu.
Spole¢né jsme dosli do parku, ve kterém se nam predstavily
svételné tanecnice Letnice. Svou choreografii se rozloucily
s létem. Brzy se o své slovo prihlasil svaty Martin. Poté, co
zkontroloval pfipravu déti na zimu, pozval Zimni princeznu
na koni. Na zavér Zima prosila své sestry, Snéhoveé princezny,
o rozdéleni prvniho pridélu snéhovych kouli.



Divadelni soubory na podzim nezahalely. Kejklifi uvedli v Di-
vadle Na Pradle premiéru hry Pfelet nad kukaééim hnizdem.
Na svém nastudovani hry z prostfedi psychiatricke lécebny
usilovné pracovali cely rok. Aby byla jejich interpretace co nej-
realngjsi, poskytovala jim odborné poradenstvi |ékafka MUDr.
Linda Jirdskova. Pokud jste nestihli premiéru, zveme vas na
lednovou reprizu. Hra o touze po svobodég, o cesté k nespouta-
nostiavolnosti, 0 cenég, jakou jsme ochotni za svobodu zaplatit.

Kejklifi letos také hrali pro Skoly! Svymi hrami se snazi obsah-
nout dila povinné cetby a pfibliZit je na jevisti mladym diva-
kiim. Pfed sebou mé spolek jesté jedno divadelni predstaveni
Mnoho povyku pro nic, které odehraje Skolam 13. prosince 2024
v Divadle Na Pradle.

Velkou novinkou a Uspéchem je pro Kejklife podpora Nadaci
Zivot umélce. 0d pristiho kalendarniho roku budou jejich hry
rovnéz nabizeny v Klubu mladého divaka. Gratulujeme!

Forbini odehrali koncem listopadu reprizu hry Postak nikdy
nezvoni, a to v Modrém sale nového kulturniho centra v Dolnich
Mécholupech. Snad se nam se soubory postésti hrat v téchto
prostorach pro vefejnost castéji.

Radi bychom vas pozvali na Mikulase v Leonardu, ktery se
bude konat 7. prosince 2024 na dvorku za nasi centralou na

Kutnohorské. Pro hodné déti budou nachystané balicky s dob-
rotami. A ty zlobivé se mohou podivat do pekla.

Za cely tym Leonarda vam prejeme nadherné a klidne Vanoce.
S novym rokem vstupujeme jiz do 25. sezény plisobeninaseho
centra. Ctvrtstoleti uteklo jako voda. Dékujeme za vasi pFizefi
a téSime se, co roky nasledujici pfinesou.

VasSe Leonardo

Zit, to je nejvziacnéjsi véc na svété, nebot vétsina 1idi jen existuje.

‘Pojd'te s nami prozit jiz

‘Krasné Vanoce a stastny rok 2025!




PLAN PRISTAVOVANi KONTEJNERU

20. 01. 2025 pondéli Pod Lesikem

03.02. 2025 oy e —

VELKOOBJEMOVY
KONTEJNER m Kardausova
Pod Lesikem

m CREIE

V Dolinéch
m Kardausova
pod Lostkem
Ke Slatinam
V Dolinach
CAS PRISTAVENI: Kardausova
16.00-20.00 HODIN Pod Lesikem
| 13.10.2025 | pondéli | KeSlatinam

V Dolinach

Do kontejnerd Ize odkladat pouze domovni e Do kontejnerd nelze odkladat sklo, papir,

Q odpad, napf. ndbytek, kovove odpady, zdravotni plasty, napojové kartony, stavebni odpad ¢i
techniku, podlahové krytiny apod. nebezpecné odpady.

V PRIPADE, ZE KONTEJNER NENi V DANEM TERMINU NA UVEDENEM STANOVISTI, VOLEJTE

Zména terminu vyhrazena.

PROSIM URAD MC PRAHA - DOLNi MECHOLUPY NA TEL. 224 324 315 NEBO 722 446 163.




Zdravé

Doinf Mécholupy : Srdecne vas zveme na tradicni zpivani

vanocnich koled které se bude konat v nedéli -
pred Stedrym dnem u kapllcky |

-
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PVAN':;KO TED

U kaplicky bude k dlspozn:l betlemské svetlo
Prijdte’s rodinou a prateli, spolecné vytvmm :
- krasnou atmosfgru pinou vanoéni pohody a radosti.
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Datum akce: 22. prosince 2024
Cas: od 17:00




SEZNAM PODNIKATELD €D

FYZIOTERAPIE PRO ZENY
Magr. Lenka NeuZilova

Tel.: 775 268 340
E-mail: neuzilenka@seznam.cz

Reseni pohybovych obtizi - péce
v téhotenstvi a po porodu, SC -
relaxa¢ni masaze.

JiWo.cz - efektivni PPC marketing

Honzikova 636/8

Praha 10 - DoIni Mécholupy
Tel.: 604 251780

E-mail: jirka.wolf@gmail.com

Efektivné nastavenou reklamou
Vas dokazu dostat na predni pozice
vyhledavact Google i Seznamu, a to
dokonce i u velmi konkurenénich
obord.

Elektrovent s.r.o.

www.elektrovent.cz
Provozovna:

Honzikova 636/8,

Praha 10 - Dolni Mécholupy
Tel.: 605118 410

Pozarni odvétrani CHUC, elektrické
otevirani oken a svétlikd, prodej
elektropohonli s pfisludenstvim
a dopliikd.

Vice na www.elektrovent.cz

Vydavatelstvi JAJA spol. s.r.o.
Vaclav Janko

Ke Draze 450/10

Praha 10 - Dolni Mécholupy

Tel.: 702 065976 / 608 960 242
E-mail: rcmodely@rcmodely.cz

Grafika, redakéni ¢innost, digitalni
tisk vEetné vykresové dokumentace,
velkoplo$ny tisk, potisk textilu, reklam.
pfedmétd atd.

Udrzba a servis

Lukas Rubes

Pod HFigtém 65/1

Praha 10 - Dolni Mécholupy
Tel.: 602 315 368

Udrzbarske a servisni, elektroinstala&ni
ainstalatérskeé prace, voda - kanalizace,
stavebni prace.

MV CONSULT

www.mv-consult.cz
V Dolinach 457/1a,
Praha 10 - Dolni Mécholupy

Praktickd ambulance podnikatelské
pomoci nejen pro Iékare. Riziko vznika,
kdyz nevite, co délate.

Vice na www.mv-consult.cz

JUDr. Jaroslav SVOBODA

advokat

V Planinach 284/15,

11101 Praha 10 - Dolni Mécholupy
E-mail: jaroslav.svoboda@advocati.cz
Tel.: 222716 164

Nabizim pravni sluzby zejména v rodinném
pravu véetné zvyseni vyzivného na dité, pfi
rozvodech ¢i dédictvi, v pracovnim pravu,
pfi pfevodech nemovitosti, vymahani
pohledavek aj.

Malifské sluzby ZELMO

www.maliripokojubytu.com
Tel.: 725 438135
E-mail: maliripokojubytu@gmail.com

Provadime malovani bytd i jeho
jednotlivych ¢asti jako je napfiklad
malba pokoje, kuchyné, koupelny
a také malbu nebytovych prostor,
jako jsou kancelare, Skoly, restaurace
a schodisté. Rovnéz provadime natéry
fasad rodinnych domt a jinych budov.

Prodej a opravy hodinek NEST, spol. sr.o.
www.svycarskehodinky.cz

Ke Draze 422/4

Praha 10 - Dolni Mécholupy

Tel. 281913 697

Prodavame a servisujeme hodinky
Maurice Lacroix, Fortis, CAT - Caterpillar.
Vymény baterii na pockani. Termin
navstévy, prosim, objednejte predem.
Tésime se na vas.

Dynastie nakladatelstvi

www.dynastie.cz
U Sumavy 306/16, Praha 10 - Dolni M&cholupy
20 % sleva, kdd: zpravodaj

Tvofime knihy a ¢asopisy nejen pro déti
s ojedinélymi ilustracemi a dobrodruznym
pfibéhem. Knihy zaméfené na rozvoj
¢tenarskych dovednosti a digitalnich
kompetenci. Pro vSechny zvidavé
predskolaky a déti na 1. stupni Z$ a pro
jejichrodice.

Zakazkové krejcovstvi
Zderika Schybalova

Parkova 227/10 - Dolni Mécholupy
Tel.: 272 705 510, 721502 560

Opravy a Upravy damskych i panskych
odévt, Siti bytového textilu a lozniho
pradla.

Poradenstvi v oblasti financi,
Adam Boruta

Tel.: 724 288 724
E-mail: boruta.adami@gmail.com

Ochrana a zhodnoceni finanéniho majetku
prostiednictvim vkladovych produktd,
spofeni, investic a dalSich bankovnich
¢i investiénich produktd pro fyzické
i pravnické osoby (véetné obci, mést,
SVJ, BD, spolkii apod.). Tvorba finanénich
pland dle potfeb na miru klienta, vyuZiti
danfovych zvyhodnéni.




DULEZITE KONTAKTY <,

Urad méstskeé éasti: 272 706 441 Prakticky lékar: MUDr. Peter Urban: 775 614 114

Posta Partner: 272 705 481 LPS pro dospélé (FN Kralovské Vinohrady, pavilon S): 267163 778

Méstska policie: 156 Zubni lékaF MUDr. Jirasova: 731167 276

Straznik Michal Bula: 721895 538 Pohotovost

Hasi&i: 150 (Méstska poliklinika Praha 1, Spalena 12): 222 924 268
Mateiska skola: 272 705 758

Hasic¢i Dolni Mécholupy: hasicidm@gmail.com

P Jidelna: 272 700 100
pehtn TR o 6 s Zakladni $Kola: 272 700 650

MUDr. Cejpové: 604 320 955 _
. - Hlaseni havarii a poruch na verejném osvétleni: Of 5
Pohotovost - détska LPS (Fakultni Thomayerova 1o . 800 404 080 (bezplatna), :

nemocnice, pavilon B1): 261083 783, 603 566 587  www.thmp.cz/jak-si-zaridit/hlaseni-poruch

ZELENY ZVON

Domaci holistickeé studio a e-shop
Nad sadem 542/19, 111 01 Praha 10
www.zelenyzvon.cz

Tel.: 771187776

E-mail: info@zelenyzvon.cz
INZERCE

Nabizim podporu a péci na cesté ke kli-
du a spokojenému Zzivotu. PFi uvolfiovani

P - i )4 Vi
vang it 8 fekini metocy vedouc VASE REALITNI
k propojeni téla a duSe. Pro dospélé i déti.

Dobrocinna knihovna. M A K L é ﬁ K A

Fascia Clinic Prague - ambulantni
fyzioterapie

Honzikova 670/14 (vstup z ulice odhad nemovitosti
Kardausova), Praha 10 - Dolni Mécholupy REALITNI SPECIALISTA zdarma

\E:ww..lf.a's?la-t;z ' vlastni hypotecni centrum
-mail: info@fascia.cz nas zajemce ma jistotu
financovani

zpracovani nabidky
a zajisténi potrebné
dokumentace

Nabizime fyzioterapii akutnia chronické
bolesti, polrazovou a pooperacni rehabi-
litaci, sportovni fyzioterapii, preventivni,
zdravotni a kompenzaéni cvi¢eni, manu-

alni lymfodrenaz, klasické masaze. p 2
bezplatné pravni a

finanéni poradenstvi

ARCHITEKT MV

Ing. arch. Martina Val¢ikova
www.architektmv.cz

Tel.: +420 737 215 065

E-mail: architekt.mv@gmail.com Dana Markus Snoblova
realitni maklérka

Nabizim sluzby v oblasti architektury, +420 602 614 500

stavitelstvi a designu. Zpracovavam ar- dana.markus@gpre.cz

chitektonické studie staveb i interiérd, | . www.danamarkus.cz

projekéni prace véetné pasportu staveb

a zajisténi inZzenyrskeé ¢innosti (povolovani
staveb).




Prejeme Vam
pfijemné proziti vanocnich svatku
a v roce 2025 pevneé zdravi,
stesti a lasku.




